
 

 

MEGHÍVÓ 
„AZ IFJÚSÁG MENTÁLIS ÉLETÉNEK FEJLESZTÉSE BÉKÉSCSABÁN »A 

TÁRSADALMI EGYÜTTMŰKÖDÉS ERŐSÍTÉSÉT SZOLGÁLÓ HELYI SZINTŰ 
KOMPLEX PROGRAMOK BÉKÉSCSABA MJV TERÜLETÉN” TÁRGYÚ, TOP-6.9.1-
15-BC1-2016-00001 AZONOSÍTÓSZÁMÚ PROJEKT KERETÉBEN MEGVALÓSULÓ –
„EGÉSZSÉGES PÁRKAPCSOLATOK KIALAKÍTÁSA „ PROGRAMRA 

 

  
A rendezvény neve :   „Délibáb” – Beszélgetés káros és egészséges  
                                             szenvedélyekről fiatalok számára 
  
A rendezvény időpontjai:     2017. szeptember 21. 09-11.00.  
                                             2017. október 6.          09-11.00  
                                             2017. október 6.          09-11.00  

 A rendezvény helyszíne:     Erzsébethelyi Általános Iskola 
                                             Békéscsaba, Rózsa u. 21-23. 
                                              
Szervező:      Mi-Értünk Prevenciós és Segítő Egyesület 
 
PROGRAM: 
______________________________________________________________________ 
- Önismereti, konfliktuskezelési csoport, a lelki egészség fejlesztése, viselkedési  

függőségek a szenvedélybetegségekhez vezető szerek fogyasztásának 
megelőzése jegyében. 

- Általános és középiskolás osztályoknak egy megelőző jellegű egészségvédelmi 
felvilágosítás, pozitív egészségmagatartás kialakítása, különböző agresszió, stressz 
és konfilktuskezelési technikák elsajátítása, játékos elemekkel egybekötve, 
srukturált keretek között. 

_________________________________________________________ 
 
A programokon való részvétel ingyenes! 
 
 
 

 

 


